
 

平成 26年 7月 22日  

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

平成 26年度長崎県立大学公開講座の開催について（ご案内） 

 

 

 長崎県立大学では、県民の皆様に学習の機会を提供し、地域における生涯教育の振興に貢献する

ことを目的として、8月 2日（土）に公開講座を開催します。 

今回は、「肥満は万病のもと！機能性食品成分による肥満予防の可能性」、「腸内細菌を介した健

康増進～食物繊維を中心に～」と題し、本学看護栄養学部栄養健康学科教員による講座を行います。 

講座は、佐世保校・シーボルト校の両キャンパスと新上五島町鯨賓館活動支援室をインターネッ

ト回線で結んで実施いたします。 

詳細については、別紙チラシに掲載しておりますのでご参照ください。 

 

記 

 

長崎県立大学公開講座 

 

開 催 日：平成 26年 8月 2日（土） 

講 座 内 容：13:30～14:30 駿河 和仁（本学看護栄養学部栄養健康学科 准教授） 

「肥満は万病のもと！機能性食品成分による肥満予防の可能性」 

      14:40～15:40 田辺 賢一（本学看護栄養学部栄養健康学科 助教） 

      「腸内細菌を介した健康増進～食物繊維を中心に～」 

主 会 場：シーボルト校 中央棟 1階 M103講義室 

遠 隔 会 場：佐世保校 新館講義棟 1階 504教室、新上五島町 鯨賓館活動支援室 

対 象 者：どなたでも参加できます 

受 講 料：無料 

申 し 込 み：不要（1講座のみの受講も可能です） 

 

※詳細はチラシをご覧ください。 

 
 

長崎県立大学地域連携センター 

担 当 
佐世保校企画広報課 

企画広報グループ 松下、石井 

電 話 0956-47-5856 

メール kikaku@sun.ac.jp 
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